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Wochenplan Kantine im Justizzentrum 
vom 20.05.2024 bis 24.05.2024 

Änderungen vorbehalten! 

 

KW 21 Vegan/Vegetarisch Tagesgericht I Tagesgericht II 

 
Montag 
20.05.2024 

 

  
 

Geschlossen 

 

 
Dienstag 
21.05.2024 

 
Veganes 

CousCous Gemüsecurry 
2, 5, 9, 15, C, F, H 

 
 

 
€ 5,50  

 
Currywurst 

mit Pommes frites 
5, 10, 11, 15, C, F, I, N 

 
 
 

€ 5,20 

 
Schweinegeschnetzeltes  

„Züricher Art“ 
mit Rösti 
 B, C, H, I, N 

 
 

€ 6,90 

 
Mittwoch 

22.05.2024 

 
Ofenkartoffel 

mit Spinat, Champignons  
und Kräuterquark 

H, I, N 

 
 

€ 5,50  

 
Bamigoreng 

mit Gemüse, Hühnchen und Ei 
2, 5, 15, B, C, H, I, N 

 
 

 
€ 5,90  

 
Sauerbraten 

mit Rotkohl und Klößen 
 C, H, I, N 

 
 
 

€ 6,90  

 
Donnerstag 

23.05.2024 

 
Vegetarische 

Maultaschen-Pfanne 
mit Gemüse 

C, H, N 

 
€ 5,50  

 
Erbseneintopf 

mit Bockwurst 
3, H, I 

 
 

€ 5,90   

 
Zwiebelschnitzel 

mit Pommes frites 
 B, C, H, I  

 
 
 
 

€ 6,90  

 
Freitag 

24.05.2024 

 
Paprika-Zucchinigemüse 

mit Gnocchi 
C, I 

 

 
€ 5,50  

 
Lasagne al Forno 

2, 5, B, C, H, I, N 
 

 

 
€ 5,90  

 
Seelachsfilet 

mit Gemüse, 
Kartoffeln und Frischkäsesauce 

C, D, H, I, N 

 
€ 8,90 

  

 
 

 Vegan  Vegetarisch  Glutenfrei   Laktosefrei 
 

 Sachgericht intern      
 
 

Zusatzstoffe: 
(1) Farbstoff (2) Konservierungsstoffe (3) Nitrat (4) Antioxidationsmittel  
(5) Geschmacksverstärker  (6) Geschwefelt (7) Geschwärzt (8) Gewachst  
(9) Süßungsmitteln (Cyclamat, Acesulfam, Aspartam und enthält Phenylalaninquelle) (10) Phosphat   (11) Koffeinhaltig  
(12) Chininhaltig (13) Sulfite (14) Alkohol                                                                (15) Jodsalz 

Allergene: 
(A) Krebstiere / Krebstiererzeugnisse  (B) Eier & Eierzeugnisse  (C) Glutenhaltig (D) Fisch & Fischerzeugnisse   
(E) Erdnüsse & Erdnusserzeugnisse  (F) Soja & Sojaerzeugnisse  (G) Schalenfrüchte  (H) Sellerie & Sellerieerzeugnisse    
(I) Senf & Senferzeugnisse  (J) Sesamsamen & Sesamsamenerzeugnisse  (K) Weichtiere & Weichtiererzeugnisse  (L) Lupinen & Lupinenerzeugnisse 
(M) Schwefeldioxid & Sulfite (N) Milch & Milcherzeugnisse 


